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Ruorin takaa — koulutusta ika kaikki

[lman taitoja vesille ei kannata lahtea. Taitojen kasvattamiseksi meilld vapaa-
ehtoisilla meripelastajilla koulutus on keskeinen osa toimintaamme. Millaista
se on, siitd padasemme lukemaan tassa lehdessa.

Itse olin mukana lokakuun lopun torstaiharjoituksessa. Pakkasta oli -2° C, na-
vakkaa tuulta ja pimeda. Voin todeta, ettd oli kylma. Aiheena oli mm. pinta-
pelastus, ankkurointi ja alusten varusteet. Mukana meitd oli noin 12 meripe-
lastajaa ja kouluttajaa. Koulutustiimi jarjestaa koulutukset siten, ettd kauden
aikana kukin koulutusrasti kdydaan |api kahdesti. Samaan aikaan koulutetaan
meripelastajia kansimiehiksi, konemiehiksi, perdmiehiksi ja paallikdiksi. Kou-
luttajat ovat myds meitd vapaaehtoisia. Arvostan todella paljon koulutustiimiamme, joka suunnittelee, saa-
ta3d ja toteuttaa nama torstaikoulutukset. Koulutukset alkavat kevaalla heti kun alukset ovat vedessa ja kou-
lutuskausi paattyy yleensa marraskuussa.

Tana vuonna vietdmme myds erdanlaista juhlavuotta, silld yhdistyksellamme on ollut kdytdssaan 5o vuotta
pelastusvene. Yhdistyksen pelastusveneista mieleeni on tietenkin pysyvasti jaanyt Antti Huima. Tama sym-
paattinen meripelastusalus palveli meitd vuosina 1982-2005. Vene oli kokonaan yhdistyksemme omistama ja
valtaosin itse rakentamakin. Henkil6kohtaisesti jain kaipaamaan Antti Huiman ulko-ohjaamoa, josta kauniil-
la ilmalla oli miellyttavaa operoida.

Antti Huima myytiin Norjaan kalastusalukseksi. Muistan kun olimme Jussi Lammin kanssa Hangossa valvo-
massa aluksen nostoa lavetille. Olin tyématkalla Hangossa ja niinpa minut “nakitettiin” paikalle ohjein: “Kat-
sotte vaan, kun ammattilaiset nostavat aluksen lavetille.” Eihdn se ihan niin mennyt. Vene oli liian korkea
maakuljetusta varten, niinpa sen targakaari piti kaataa. Nosturin avustuksella se onnistuikin. Ongelmaksi
muodostuivat kaikki kaaren sisalla olevat kaapelit. Kaikki noin 5o kaapelia ja johtoa piti katkaista. Merkit-
simme toki kaikki kaapeleiden paat, mutta olen varma, ettd norjalaisilta padsi muutama arrapaa venetta
varusteltaessa. Olin myds viimeinen, joka ajoi Antti Huimaa, silld paasin peruuttamaan sita laiturissa noin 20
metrin matkan. Silloinkin oli kylma. Itse olin asiakaskaynnilta tulossa, puku paall3, ilman paallysvaatteita. Jos
ei muuta, niin ainakin veneemme viimeinen miehistd oli tyylikk&asti pukeutunut.

Kausi on lopuillaan ja tata kirjoitettaessa Mikrolog Il on jo telakoitu. Haluan kiitda kaikkia vapaaehtoisia
meripelastajia ja koko jasenistodmme. llman Teitd emme voisi toimia.

Oikein hyvaa ja rauhallista Joulua!
Hannu Rainetoja

puheenjohtaja@hmpy.fi

PV Antti Huima oli yhdistyksen kdytdssd 1982-2005. Loppuvuodesta 2005 se myytiin Norjaan kalastusalukseksi.
Kuva: Hannu Rainetoja
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Utan fardigheter [6nar det sig inte att fara till sjoss. For att 0ka fardigheterna har vi frivilliga sjoraddare utbild- ‘-LJ
ning som en central del av var verksamhet. Hurdan den &r far vi lasa i denna tidning. 'ér

Sjalv var jag med pa en torsdagsovning i slutet pa oktober. Temperaturen var -2° C, frisk vind och mérkt. Jag ‘/"q R \$
kan konstatera att det var kallt. Skolningen géllde ytrdddning, ankring och batens utrustning. Ca 12 sjorad-
dare och utbildare deltog. Utbildningsgruppen ordnar s3 att alla utbildningsdmnen tas upp tva ganger under
sdsongen. Utbildningen sker samtidigt for dacksmatros, maskinman, styrman och befalhavare. Utbildarna &r
ocksa av vara frivilliga. Jag uppskattar varmt var utbildningsgrupp som planerar, justerar och verkstéller dessa

. s e s ) Tervetuloa taysin uudistettuun,
torsdagovningar. Utbildningen borjas pa varen genast da batarna sjosatts och avslutas normalt i november.

palvelevaan verkkokauppaamme

| &r firar ocksa vi ett slags jubileumsar for var forening har haft en raddningsbat till forfogande i 5o ar. Av www.merikartat.fi,

foreningens raddningsbatar har naturligtvis Antti Huima stannat i mitt minne. Denna sympatiska sjoradd-

ningsbat tjdnade oss under aren 1982-2005. Baten dgdes helt av foreningen och var till storsta delen sjalv- Uudistunut valikoima, torihinnat,

byggd. Personligen saknar jag Antti Huimas styrplats ute, dér det var behagligt att fungera vid vackert vader. jouhevat toiminnot seka halu-
tessasi suora keskusteluyhteys

Antti Huima saldes till Norge som fiskebat. Jag kommer ihag nér Jussi Lammi och jag var i Hangd for att 6ver- myymalamme asiantuntijoihin

vaka lyftandet av baten pa lavett. Jag var pa arbetsresa i Hango och darfor blev jag beordrad att narvara med takaavat sinulle aivan uuden-

anvisningen: “Ni ser bara pa nar proffsen lyfter baten pa lavetten”. Riktigt sa gick det naturligtvis inte. Baten laisen kokemuksen.

var for hog for landsvdgstransport och darfér maste dess targabage fallas. Med hjdlp av en lyftkran lyckades

det. Problemet blev alla kablar inne i bagen. Alla ca 50 kablar maste kapas. Vi markte nog kabeldndorna men Tervetuloa kokeilemaan!

jag &r séker pd att norrmannen uttalade ndgra fula ord nér de utrustade baten. Jag var ocksa den sista som
korde Antti Huima for jag fick backa den ca 20 m vid kajen. Ocksa da var det kallt. Sjalv kom jag fran ett kund- :
besck, kladd i kostym och utan ytterklader. Om inte annat var den sista besdttningen pa var bat stiligt kladd. www.merlkartat.n
Sasongen lider mot sitt slut och nér detta skrivs ar Mikrolog Ill redan upptagen. Jag vill tacka alla sjoraddare JOHN NL‘IRMI NEN
och hela var medlemskar. Utan Er skulle vi inte kunna fungera. M A RI NE ‘

En riktigt God och Fridfull Jul!
Hannu Rainetoja

Merkkipaivalahjoitus

. Yhdistyksemme jdsen Erkki Tilles vietti kesalla
merkkipaividan. Merkkipdivamuistamiset héan
halusi ohjata Helsingin Meripelastusyhdistyksen
nuorisotoimintaan. Helsingin Meripelastusyhdis-
tys kiittaa Erkki Tillesta lahjoituksesta.

Puheenjohtaja Hannu Rainetoja (vas) ja nuorisokoulut-
taja Ritva Heikkinen vastaanottamassa Erkki Tilleksen
lahjaa yhdistykselle.

Kuva: Meripelastuskuvapalvelu.




KLADI

- OTTEITA KESAN TAPAHTUMISTA

Kauniin paivan surullinen paatos

Keskiviikkona elokuun 6. pdivana PV Mikrolog IlI oli
[ta-Helsingin vesilld liikkeelld, kun sen miehisto sai
klo 18.02 Meripelastuslohkokeskus Helsingilta haly-
tyksen: Jollaksen koillispuolella oli havaittu yldsalai-
sin kelluva kajakki 100 metrin padssa rannasta. Vaik-
kei ihmisista ollutkaan havaintoja, MRSC Helsinki
luokittelee tdllaiset tehtdvat yleensd kiireisimpdan
luokkaan, eli hatatilanteeksi. Paikannussovelluksesta
MRSC Helsingin henkiléstd ndki alueella olevat pe-
lastusyksikot ja Mikrolog sai tehtdvan Iahimpana ja
tarkoituksenmukaisimpana yksikkona.

Kolmen minuutin kuluttua halytyksestd Mikrolog Il
oli jo paikalla, mutta mitdan ei nakynyt. Mikrologin
miehisto kyseli alueella olevilta henkildiltd mahdolli-
sia havaintoja. Selvittelyssa paljastui, ettd ohikulke-
nut veneilija oli ottanut paikalla olleen purjelaudan
hinaukseensa. Toinen paikalle sattunut henkilo oli
puolestaan I8ytanyt melan kellumasta merestd. Ka-
donneista ihmisista ei kuitenkaan kelldan ollut ha-
vaintoja, joten etsintd paattyi tuloksettomana. MRSC
Helsinki vapautti Mikrologin tehtévasta kello 18.45 ja
hetked myohemmin tehtava paatettiin MRSC Hel-
singissa. Ketdan ei ollutkaan hadassa, vaan kajakki/
surffilauta seka mela olivat ajelehtineet paikalle jol-
tain rannalta.

Reilut kaksikymmentd minuuttia edellisestd tehta-
vasta MRSC Helsinki halytti jalleen Mikrolog llI:n:
Aurinkolahden uimarannalla henkil6 oli vajonnut ui-
dessaan veden alle. Rantavahti ja parikymmenta ran-
nalla ollutta ihmistd muodostivat ketjun |I6ytaakseen
veden alle vajonneen ihmisen. Kello 19:14, kuusi mi-
nuuttia halytyksesta Mikrolog Ill padsi myds paikalle.

Vesisuihkuvetolaitteen ansiosta Mikrolog pystyy liik-
kumaan matalissakin vesissa ja nyt téstd oli hydtya.
Hetki Mikrologin saapumisen jalkeen ketjun muo-
dostaneet henkildt 16ysivat vedessa olleen miehen.
Miehen elvytys aloitettiin valittomasti ja hanet siir-
rettiin Mikrologin kannelle. Miesta elvytettiin koko
ajan kunnes Mikrolog paasi rannalle. Sielld Helsingin
Pelastuslaitoksen henkil6std jatkoi elvyttamista. El-
vytys ei valitettavasti kuitenkaan tuottanut tulosta,
vaan mies todettiin paikalle tulleen laakariyksikon
toimesta kuolleeksi. Kello 19.40 tehtava oli Mikro-
login osalta ohitse ja miehistd lahti apein mielin pois
tapahtumapaikalta.

Rautaluoman helteinen tyopaiva

Lavantai 9. elokuuta kesdn helteet jatkuvat ja PV
Rautauoma ldhtee lavantaipaivaksi merelle partioi-
maan. Kello 12.45 MRSC Helsinki ilmoittaa Sipoon
Kaunissaaressa olevasta kahden henkilon veneseu-
rueesta, jonka veneen moottori ei kdynnisty. Koska
vene on kiinni saaressa, kyseessd ei ole viranomais-
ten johtama meripelastustehtéva ja ndin ollen teh-
tdvan suorittaminen on veneilijdn ja Rautauoman
miehiston vélinen asia. Tallaisessa tilanteessa Meri-
pelastusseuran Trossijasenille tehtdvasta ei aiheu-
du kustannuksia, mutta muilta Meripelastusseuran
alusten miehistot perivat kulukorvauksen tehtavan
suorittamisesta. Rautauoman paallikkd soittaa avun
tarvitsijalle ja avun tarvitsija toivoo Rautauomaa
paikalle auttamaan vian I0ytdmisessa. Kello 13.30
Rautauoma saapuu Kaunissaareen ja miehiston te-
kemien selvitystoiden jalkeen viaksi osoittautuu rik-

koutunut starttimoottori. Avun tarvitsija tilaa uuden
starttimoottorin mantereelta ja se toimitetaan myo-
hemmin Kaunissaareen kulkevan vesibussin mukana
saareen.

Rautauoman miehist6a ei vaihtotydssa tarvita, joten
kello 14.14 Rautauoma lahtee jatkamaan seuraa-
valle tehtavalle. MRSC Helsinki ilmoitti Vuosaaren
sataman koillispuolella olevasta ajelehtivasta moot-
toriveneestd, jolla oli teknisia ongelmia. Veneen
kyydissa on viisi henkil6a. Vaikka tilanne ei vaikuta
vaaralliselta, sillda onhan kaunis kesapaiva eika sadssa
ennusteta tapahtuvan muutoksia, Rautauoma lah-
tee valittomasti paikalle. Vuosaaren satama on aivan
avun tarvitsijan vieressd, eika moottoriveneen haluta
ajelehtivan keskelle sataman laivaliikennetta. Kello
14.36 Rautauoma l6ytaa apua tarvitsevan seurueen ja
alkaa tilanteen selvittaminen. Moottorin viaksi osoit-
tautuu rikki mennyt laturin hihna, jonka seurauksena
moottori on ylikuumentunut. Ainoaksi vaihtoehdoksi
jaa ottaa vene hinaukseen.

Mikrolog Il hinaamassa moottorivenettd kesdlld.
Kuva J-P Lumilahti

Selvittelyn aikana Rautauoman vierestd ajanees-
ta moottoriveneestd aletaan ndyttaa hatamerkkia
Rautauomalle pdin. Hinausvalmistelu keskeytetdan
ja Rautauoma siirtyy toisen moottoriveneen luo. Ve-
neilijd oli ajanut karille aivan Rautauoman lahistolla
ja sen peramoottori rikkoutui. Rautauoman miehis-
0 ilmoittaa tilanteesta MRSC Helsingille ja sovitaan
ettd Rautauoma hoitaa molemmat tehtdvat. Pera-

moottorivene jatetadn ankkuriin ja Rautauoma ottaa
edellisen moottoriveneen hinaukseen. Tama vene hi-
nataan turvasatamaan Sipoonrantaan ja sen jalkeen
peramoottorivene Vuosaareen.

Paivan tehtavat eivat kuitenkaan lopu vield tdhan,
vaan kello 19.16 MRSC Helsinki halyttdaa Helsingin
edustalle paikallaan pyorivan purjeveneen luokse.
Purjeveneesta on hajonnut perdmoottori ja sen mie-
histo paatti purjehtia ympyrda keulapurjeen avulla,
koska eivat uskalla ilman moottoria |dhestyad rantaa.
Rautauoma hinaa purjeveneen turvasatamaan Laut-
tasaaren itapuolelle ja 20.30 tehtdva on suoritettu.

Miehistd suuntaa l[dmpiméana elokuisena iltana koh-
ti Matosaarta kun kello 21.44 MRSC Helsinki pyytda
Rautauomaa avomerelle. Helsingin kasuunista 3,5
meripeninkulmaa lounaaseen Rajavartiolaitoksen
partiovene on hinaamassa konevikaista moottori-
venetta kohti Helsinkid. Veneessa on kyydissa kuusi
henkil6d. Jotta partiovene voitaisiin vapauttaa mui-
hin tehtdviin, MRSC Helsinki haluaa Rautauoman
jatkavan hinausta. Kello 22.35 partiovene luovuttaa
keskelld avomerta hinauksen Rautauomalle, joka
aloittaa hinauksen kohti pimenevaa Helsinkia. Kuu-
den solmun nopeudella edistyva yhdistelma lahestyy
vahitellen kohti pddkaupunkia ja kello 02:41 hinat-
tava on saatu kiinnitettya turvasatamana toimivaan
Herttoniemen rantaan. Pitka paiva alkaa olla vahitel-
len ohitse ja Rautauoman aika on siirtyd kohti Mato-
saarta.

"Olen aina mennyt tasta
eika koskaan ole sattunut mitaan”

Sunnuntaina 7.9. PV Mikrolog Ill oli miehitettyna Ma-
tosaaressa. Viikonloppu oli Helsingin ja Sipoon edus-
toilla sujunut rauhallisesti. Kello 13.36 MRSC Helsinki
halytti Sipoon Krog- ja Skogsholmenien viliin. Siella
kahden hengen miehistéllad liikkeelld ollut purjeve-
ne oli ajanut kiville. Onneksi vuotoja tai pahempia
vaurioita ei karille ajossa ollut tullut. Kolme minuut-
tia halytyksesta Mikrolog oli liikkeelld ja kello 14.00
purjevene |8ytyi karttaan selvasti merkittyjen kivien
kohdalta. Purjeveneen miehisto selitti, etta olivat
usein ajaneet kyseista reittia ilman ongelmia, mutta
talla kertaa matka oli pysahtynyt kariin. Olivat yritta-
neet vapauttaa venettd omin voimin, mutta kivi piti
tiukasti venettd syleilyssdan. Koska paikalla oli run-
saasti kivid lahes jokapuolella, paatti Mikrologin paal-
likkd yrittdd irrottamista samasta suunnasta josta
purjevene oli paikalle tullut. Vastuusitoumuksen teon
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jalkeen koysi kiinnitettiin ja hetken padsta purjevene
oli jo irti. Vauriot tarkastettiin vield kertaalleen, ja kun
niita ei [0ydetty, paasi purjevene jatkamaan omin voi-
min matkaansa. Kello 14.20 tehtdva oli ohitse ja kello
14.45 Mikrolog palasi Matosaareen. Mika sitten sai
purjeveneen ajamaan tutulla paikalla kivelle? Toden-
nakoisesti se, etta merivesi oli normaalia huomatta-
vasti matalammalla.

Koysi potkurissa

Perjantaina 3. lokakuuta Helsingin Meripelastusyh-
distyksen paivystava paallikko sai kello 16.48 soiton
MRSC Helsingista. Sipoossa, Krokholmenin pohjois-
puolella kolmen hengen moottoriveneelld liikkeelld
ollut seurue oli saanut kdyden potkurin ja perdsimen
ympérille. Kun yhdistyksen pelastusveneet eivat ole
valmiiksi miehitettyna tai partioajossa, pystyy MRSC
kuitenkin halyttdamaan miehiston tehtavalle. Tallai-
sissa tapauksissa miehisto on sitoutunut [dhtemaan
tehtdvaan tunnissa.

Kello 17.13 Mikrolog Il irtautui Matosaaresta ja suun-
tasi kohti avuntarvitsijoita. Kello 17.31 avuntarvitsijat
olivat nakyvissa ja Mikrologin miehisto aloitti tilan-
teen selvittamisen. Kavi ilmi, ettd rantauduttaessa
ankkurikoysi oli paassyt luikahtamaan potkurin seka
perasimen ympadrille. Helsingin Meripelastusyhdis-
tyksen pelastusveneilla ei ole sadnndllistd sukellus-
valmiutta, mutta pintapelastusvarusteissa kdyden
irrottaminen potkurista kuuluu miehiston koulutuk-
seen. Miehisto saikin kdyden irti ja seurue paasi ran-
tautumaan turvallisesti. Kello 17.45 Mikrolog suunta-
si takaisin Matosaareen.

Alushuoltojen tekemisessd joutuu toisinaan kdyttdmddn
mielikuvitusta. Kuva: Oskar Krogell

Mikrolog Ill talvitelakalle

11. marraskuuta PV Mikrolog Il nostettiin Hernesaa-
ressa ylos vedestd ja siirrettiin talvehtimaan Suomen
Yacht Centerin tiloihin. Talven aikana Mikrolog 3:lle ei
tarvitse tehda suurempia kunnostuksia, joten se voi-

daan laskea veteen jalleen kevadlla mahdollisimman
aikaisin. Vene telakoitiin lampimaan halliin, jotta se
pysyy paremmassa kunnossa. Ndin ollen lumi, jaa ja
vesi eivat paase aiheuttamaan veneen rakenteissa
vaurioita.

Mikrolog Il telakoitiin 11.11 Helsingin Hernesaareen.
Kuva: Olli Koponen

Rautaluoma talveksi telakalle

PV Rautauoman kausi pdattyi sunnuntaina 23.11. Kau-
si sujui isommalta pelastusveneeltimme hyvin, eika
suuria teknisia ongelmia ollut. Pienid korvauksia ve-
neeseen toki tehtiin pitkin kesda, mutta se olivat nor-
maaleita veneen yllapitoon liittyvid juttuja. Mikrolog
lll:n tavoin PV Rautauomakin siirrettiin talvehtimaan
Hernesaareen. Rautauoman sisatilojen lampoétila ei
saa talvellakaan paasta alle nollan, silld veneessa
oleva elektroniikka saattaa tuolloin jaatya. Veneen
voisi toki sdilyttaa talven myos ulkona, sisatilat 1am-
mitettyind, mutta lammin halli antaa veneelle parem-
man suojan. Nain veneen kayttoika kasvaa ja luotet-
tavuus pysyy hyvana.

Kokosi Jukka-Pekka Lumilahti

Pimeys hankaloittaa pelastustehtdvien suorittamista.
Rautauoman miehisté kantamassa paaripotilasta
ensivasteharjoituksissa. Kuva: Meripelastuskuvapalvelu

Talvi on uuden oppimista
- ja vanhan kertaamista
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Veneilykauteen on pitka aika, mutta nyt on hyva het-
ki veneilyyn. Myrskyn pauhatessa merelld, lumen ja
rannan iskiessd vasten kasvoja, parasta veneilyd on
kouluttaa itsedan. Kaytannon harjoitteluun ei tdhan
aikaan monikaan halua, mutta koulutusta |6ytyy
maista. Lisdksi monia veneilyssa tarvittavia taitoja,
kuten esimerkiksi ensiapua ja pelastautumista, voi
hyodyntda muuallakin kuin veneilyssa. Toisaalta ve-
silld tarvittavan teorian opiskeleminen talvella antaa
pohjan keséan vesilld olemiseen.

Ensiaputaitoja on helppo paivittdd. Kursseja jarjes-
tetaan Punaisen Ristin toimesta, mutta myds monet
tyovaen- ja kansalaisopistot, veneilyseurat, yritykset
ja tyopaikat jarjestavat omia kursseja. Osaamalla
elvyttdmisen, ihmisen peruselintoimintojen turvaa-
misen, haavojen sitomisen sekd toiminnan onnet-
tomuustilanteissa, ei jdlkeenpdin tarvitse miettia
miksen tehnyt mitdan, kun minua olisi tarvittu. Ensi-
aputaitojen osaaminen korostuu veneilyssg, silld am-
bulanssi ei saavu vesille, kuten kaupungissa. Vesilld
oma apu voi olla myds se ainoa apu. Ensiaputaitoja
jarjestaviad tahoja 16ytyy helposti internetista haku-
sanalla ensiapukurssi. Hyvat taidot saa opiskelemalla
Punaisen Ristin ensiapu 1 ja 2 -kursseja vastaavat tie-
dot. Kumpikin kurssi kestad 16h.

Navigointi ja merenkulun perusteiden tunteminen
ovat turvallisen veneilyn perusta. Teoriaa voi opiskel-
la vaikka venemessujen luennoilla tai itsendisesti in-
ternetistd |0ytyvan materiaalin perusteella. Helpoin
tapa lienee kuitenkin osallistua Navigaatioseurojen
tai veneilyseurojen jarjestamille Saaristo- ja Ran-
nikkolaivurikursseille. Kyseisid kursseja jarjestetaan
my0s tyévden- ja kansalaisopistoissa. Omia tieto-
jaan voi halutessaan testata Navigaatioliiton tenteis-
sd, joita jarjestetdan kaksi kertaa vuodessa, joulu- ja
huhtikuussa. Mikali teoreettinen navigointi kiinnos-
taa, voi navigoinnin opiskelua jatkaa avomerilaivuri-
kurssille. Rannikolla tai Itdmeren alueella veneilevd
parjaa kuitenkin ilman avomerilaivurikurssiakin. Na-
vigointiin ja merenkulun perusteisiin kuuluvat muun
muassa merikartan ja elektronisen kartan tuntemi-
nen ja niiden kayttdminen, merenkulun turvalaittei-
den (esimerkiksi viittojen) tietaminen, paikanmaa-
rittdminen, kompassin tunteminen sekd merenkulun
saantdjen ymmartaminen.

Meri-VHF-radio on hyva turvallisuusvaline merella.
Radiokursseja jarjestavat tydvden- ja kansalaisopis-
tot sekd veneilyseurat. Veneilijalle hyva tutkinto on
SRC-tutkinto, jonka lapdisemiseen |6ytyy hyvaa opis-
kelumateriaalia internetista hakusanalla Rannikkolai-
vurin radioliikenneopas. Jos veneessd on meri-VHF,




tulee yhdella veneessa olevalla olla lupa sen kaytta-
miseen. Luvan saa Viestintdviraston tentin lapdise-
malla. Tentteja jarjestetddn ympari Suomea.

Moni on ampunut hédtaraketin uutena vuotena,
mutta kuinka turvallista ja opettavaista se on ollut?
Helsingin Meripelastusyhdistys jarjestdd 28.2.2015
hatarakettien ammuntaharjoituksen, jossa voi tur-
vallisesti harjoitella omien rakettien, soihtujen ja sa-
vujen kayttamista. Kaikille Trossijasenille seka minka
tahansa meripelastusyhdistyksen jasenelle harjoituk-
seen osallistuminen on ilmaista. Lisatietoja saat vuo-
denvaihteen jdlkeen yhdistyksen nettisivuilta www.
hmpy.fi tai soittamalla numeroon o050 571 3940. Lue
lisad aiheesta sivulta 11.

Tulipalo on pahinta mitd veneessa voi tapahtua. Mel-
kein kaikissa veneissa on sammutin, mutta miten se
toimii? Pelastuslaitokset, vapaaehtoiset palokunnat
seka eri yritykset jarjestavat alkusammutuskoulutus-
ta, jossa padsee tutustumaan tulen sammuttamisen
perusteisiin. Hyva harjoittelumahdollisuus on osallis-
tua jarjestamadamme hatarakettiharjoitukseen, jossa
Laajasalon VPK antaa sammutuskoulutusta.

Pelastautumista harva haluaisi tositilanteessa joutua
tekemdan. Joskus vene joudutaan kuitenkin jatta-
maan eikd muuta vaihtoehtoa ole kuin siirtya veteen.
Oikein toimimalla selviytymismahdollisuudet paran-
tuvat merkittavasti. Pelastautumista voi harjoitella
veneilyseurojen kursseilla. Lisdksi merenkulun
koulutuskeskus Meriturva jarjestaa veneilijoille
\ tarkoitettuja erinomaisia kdytannon kursseja.
Seuraavat kurssit Meriturvassa pidetdan hel-
mi-, maalis- ja toukokuussa.

Hdtdsoihtujen kdyttéd voi harjoitella helmi-
kuussa yhdistyksen jdrjestémdssd harjoituksessa.
Kuva: J-P Lumilahti

Tulipalo veneessd on yksi vaarallisimpia asioita. Laajemmat
tuhot voi vilttdd alkusammutuksella. Kuva: J-P Lumilahti

Tutka on hyva navigointivaruste pimeélld ja sumussa
liikkumiseen. Tutkan kayttdminen ilman koulutusta
on kuitenkin hankalaa ja usein nidkee jopa ammat-
timerenkulkijoita, jotka eivat viitsi kdyttda tutkaa.
Enemman hy6tya suhteellisen kalliista laitteesta saa
kaymalla tutkan kayton perusteet -kurssin. Kursseja
jarjestavat veneilyseurat, tyovaen- ja kansalaisopis-
tot seka yritykset.

Tutkan lisdksi veneissa on paljon muitakin laitteita.
Mitd isompi vene, sitd enemman naita laitteita on.
Monet yritykset jarjestdvat myymiinsa laitteisiin
erilaisia kayttajakoulutuksia ja ne kannattaa ehdot-
tomasti hyddyntaa. Hyvia kursseja ovat esimerkiksi
koulutukset, joissa kayd&aan lavitse karttaplottereita
sekd navigointiohjelmia. Ostaessasi uutta laitetta
vaadi myyjada antamaan kunnollinen kayttdjakou-
lutus. Vield parempi on, jos myyja jarjestaa erillisia
kayttdjakursseja.

Venemessut ovat muiden ostosten liséksi hyva paik-
ka kouluttautumiseen. Monet messuilla olevat yrityk-
set, yhteisot ja viranomaiset tarjoavat tietoa koulu-
tuksesta, mutta messuilla on my6s erilaisia luentoja.
Luentoja on jopa niin paljon, ettd niiden kuuntele-
miseen voisi kayttdd vaikka koko paivdn. Messujen
luento-ohjelma 16ytyy messujen internet-sivuilta, ja
se on ndhtavissa myos paikan paalla.

Kaiken koulutuksen keskellad kevét Idhestyy vaajaa-
mattd. Talven aikana on hyva selvittaa millaisia kay-
tannon kursseja on tarjolla. Purjehdukseen opetusta
[6ytyy mm. Purjehduksenopettajat PORY ry:n jasen-
ten kautta. Moottoriveneilyyn opetusta ei ole yhta
helposti saatavilla kuin purjehdukseen. Kuitenkin
muutama yritys, kuten Veneilykoulu.fi antaa koulu-
tusta. Lisaksi osa veneiden myyjista antaa kunnolli-
sen kayttajakoulutuksen veneen oston yhteydessa.

Jukka-Pekka Lumilahti

Navigointielektroniikkaa kannattaa opiskella talvella, jolloin
kesdlld laitteiden kédyttéminen on helpompaa.
Kuva: Meripelastuskuvapalvelu

Solmut ovat merimiestaitojen perusta. Niiden opettele-
minen onnistuu helposti sisdtiloissa talvella.
Kuva: Markku Tamminen
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Venemessuilla on tarjolla veneiden liséksi paljon koulutusta.
Myéds toimintaa pelastuslautan kanssa voi pddstd messuilla
harjoittelemaan. Kuva: J-P Lumilahti

Ensiaputaitoja tarvitaan muuallakin kuin veneiltédessd.
Talvella on hyvd hetki kdydd kursseilla.
Kuva: Markku Tamminen

Hdtdamerkinantoharjoitus

Lauantaina 28.2.2015 klo 11-15 Helsingin Laajasalossa,
Matosaaren meripelastusasemalla

odsignalovning
en den 28.2.2015 kl 11-15 i Helsingfors
Maskholmens rdddningsstation

Helsingin Meripelastusyhdistys jarjestaa SMPS Espoon Meripelastajien ja Laajasalon VPK:n kanssa veneilijdille tarkoi-
tetun hatamerkinantoharjoituksen. Harjoituksessa voi ampua luvallisesti ja osaavien kouluttajien avustuksella punai-
sia hatdraketteja, punaisia kasisoihtuja, oransseja merkkisavuja, valopistoolin punaisia ammuksia ja kynaraketteja.
Ammuttavien rakettien taytyy olla valmistettu 2008-2015.

Helsingin Meripelastusyhdistyksen, jonkun muun meripelastusyhdistyksen tai Trossijasenille osallistuminen on
ilmaista, muille se maksaa 32 €. Lisatietoja ja ilmoittautumiset vuodenvaihteen jalkeen: www.hmpy.fi
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Osaava miehistonjdsen on vapaaehtoisen meripe-
lastusyksikén perusedellytys. Meripelastusveneet
ovat entistd teknisempid, tehtdvit monipuolisia ja
olosuhteet vaihtelevia. Miehistonjdsenen tulisi kui-
tenkin osata suorittaa vaadittavat avustus- ja pe-
lastustoimet aiheuttamatta vaaraa itselleen, muul-
le miehistélle tai asiakkaille.

Helsingin Meripelastusyhdistys panostaa vahvasti
koulutukseen. Esimerkiksi vuonna 2013 yhdistys jar-
jesti yhteensa 83 erilaista koulutustapahtumaa, jois-
sa osallistujat kouluttautuivat yhteensa yli 275 hen-
kilotyopdivén ajan. Jarjestettyjen koulutusten lisaksi
my0s kaikki partioajot kdytetdan miehiston koulu-
tukseen: jos joskus ndet meripelastusaluksen esimer-
kiksi ajavan hieman siksakkia, ruorissa saattaa hyvin
olla ensikertalainen miehisténjdsen.

Meripelastusyhdistysten koulutus perustuu Suomen
Meripelastusseuran  koulutusjarjestelmaan. Jarjes-
telmd jakautuu 12 eri osaamisalueeseen, joista vain
muutama on varsinaista merenkulkua. Muut osaamis-
alueet liittyvat eri tyyppisiin pelastus- ja avustusteh-
taviin. Miehistonjdsenen tulee osata antaa ensiapua,
sammuttaa tulipalo, pelastaa ihminen vedests, etsia
tehokkaasti, irrottaa vene karilta, antaa apuvirtaa,
pumpata uppoavaa alusta tyhjaksi, ja niin edelleen.

Vaikka osaamisvaatimukset ovat laajat, ei kaikkien
tarvitse osata kaikkea. Sen vuoksi pelastusveneel-
I& on miehistd, eika vain yhta yksittdista pelastajaa.
Miehistdssa on usein eri vaiheessa koulutusta olevia
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henkil6ita, joista yksi toimii aluksen paallikkona, toi-
nen vaikkapa perdmiehend, ja muut kansimiehina tai
harjoittelijoina. Koulutusjarjestelmdmme maarittaa
jokaiselle koulutustasolle osaamistason, joka tulee
hallita. Niinpa esimerkiksi kansimiehelle riittda, etta
osaa tehda oikeanlaisen solmun oikeassa tilanteessa
ja kasitella koysia turvallisesti. Peramiehen tai paal-
likdn osaamistaso puolestaan edellyttdd enemman
ymmarrysta esimerkiksi eri kdysien ominaisuuksista,
jottaaluksella kaytetaan oikeanlaista koytta vaikkapa
karilta irrotukseen. Vastaavasti etsinndssa kansimie-
hen tulee osata tahystaa oikeaoppisesti ja tunnistaa
kansainvaliset hatamerkit, kun taas paallyston tulee
osata madrittda ajettavat etsintakuviot ja esimerkiksi
etsintalinjojen etdisyydet toisistaan.

Miehiston kouluttautumista seurataan sahkdisten
koulutuskorttien avulla. Korteissa on listattu kou-
lutusjarjestelman 12 osa-aluetta, jotka on edelleen
jaettu pienempiin kohtiin. Kunkin kohdan yhteydes-
sa on ilmaistu, milla tasolla esimerkiksi kansimiehen
edellytetddn osaavan kyseinen asia. Kansimiehen
koulutuksen edetessa héan saa kustakin kohdasta kol-
me eri merkintaa. Kun aihe on ensimmaisen kerran
opetettu, annetaan "opetettu” -merkinta. "harjoitel-
lut” -merkinndn saa kun on harjoitellut asiaa esimer-
kiksi kdytannon harjoituksessa. Viimeiseksi annetaan
"osaa” -merkinta, kun on todettu koulutettavan hal-
litsevan asia riittdvan hyvin. Kun miehistonjasenen
on todettu osaavan kaikki vaadittavat kohdat, hanet
voidaan yhdistyksessa nimittaa seuraavalle koulutus-
tasolle, esimerkiksi kansimieheksi tai peramieheksi.

Koulutustapahtumien perusta yhdistyksessa ovat
viikkokoulutukset, joita jarjestetdan lapi avovesi-
kauden. Koulutuskalenteri on rakennettu siten, ettd
kaikki koulutusjarjestelman kohdat tulee kaytya lapi
kahteen kertaan kauden aikana. Viikkokoulutuksissa
opetettuja asioita harjoitellaan esimerkiksi viikon-
loppuisin, kun yhdistyksen alukset ovat partioajossa.

Lisaksi jarjestetdan erilaisia teemakoulutuksia, esi-
merkiksi ensiavusta tai vaikkapa purjeveneen avus-
tamisesta. Miehistolle jdrjestetddn myds soveltavia
harjoituksia, joissa pddstddn harjoittelemaan jokin
avustus- tai pelastustehtdva kokonaisuutena. Joh-
toajatuksena yhdistyksen koulutuksessa on vanha
viisaus “kertaus on opintojen &iti”, mutta toisaalta
my09s modernimpi ajatus “vaihtelu on opintojen &iti".
Tasta syysta esimerkiksi samasta aiheesta pidettavis-
sd viikkokoulutuksissa on eri kouluttajat, jotka ldhes-
tyvat kasiteltdvaa aihetta hieman eri tavoin, samat
perusasiat kuitenkin kouluttaen.

Yhdistyksen omaa koulutusta tukevat Suomen Me-
ripelastusseuran kurssit, joita jarjestetddan Seuran
toimintakeskuksessa Bagaskarissa. Esimerkiksi mie-
histon peruskursseille — pelastustekniikkakurssille ja
pelastustekniikan jatkokurssille — osallistuu yhdistyk-
sestd vuosittain miehistonjasenid. Lisdksi yhdistys
kannustaa osallistumaan muuhun alan koulutukseen
kuten Suomen Punaisen Ristin ensiapukursseille ja
Suomen Navigaatioliiton navigaatiokursseille, jotka

kaytannossa kaikki miehistonjasenet ovat kdyneet.

Vapaaehtoisilla meripelastajilla on kaiken kaikki-
aan noyra asenne koulutukseen — jokainen tarvitsee
omalle osaamistasolleen kohdistettua harjoittelua
ja koulutusta pystyakseen ylldpitdmaan taitojaan.
Osaaminen on kuin vuotava ampdri: jos tiedon kaa-
tamisen lopettaa, jossain vaiheessa ampadri vaista-
matta tyhjenee. Koulutuksen avulla osaamisen am-
pdri saadaan pysymaan tdynna — ja turvallisesti ja
osaavasti toimiva meripelastaja aluksella auttamassa
pulaan joutuneita.

Jaakko Heikkil3,
Helsingin Meripelastusyhdistyksen
koulutustiimin jdsen
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Mikrolog Ill:ssa pddsee pimedssd
Idhelle merta.
Kuva: Jaakko Heikkild

Pimealla merell3,
keskella kivia ja pelastettavia

PV Rautauvoma ja PV Mikrolog Ill osallistuivat lo-
kakuun lopun tiistai-iltana Espoon Meripelastajien
sekd Rajavartiolaitoksen jirjestdmddn meripelas-
tusharjoitukseen Espoon edustalla navakassa lou-
naistuulessa. Harjoituksessa vesibussi oli ajanut
karille, ja useita sen matkustajia oli kateissa. PV
Rautauoma ldysi etsinndssddn muun muassa ran-
taan ajautuneen pelastuslautan, joka tarkastettiin.
PV Mikrolog Il puolestaan evakuoi useita matkusta-
Jjia onnettomuusalukselta. Harjoitukseen osallistui
lisdiksi PR Jenny Wihuri seki Espoon Meripelastaji-
en PV Emmi ja PV Westhouse. Onnettomuuspaikan
Jjohtajana toimi Merivartioston partiovene, ja har-
Joituksen johti meripelastuslohkokeskus Helsinki.

Pari paivaa ennen harjoitusta sain viestin, jonka mu-
kaan tulen sijoittumaan PV Mikrolog lll:n miehistoon.
Lahtiessamme Matosaaresta keli oli jo pari pdivaa
kehittynyt ja siksi menimme pahinta aallokkoa valt-
tadksemme sisdkautta Suomenojalle. Sielld oli alku-
briiffi sekd etsinndn teoriaa Rajan opettamana. Ta-
man jalkeen siirryimme laiturille ja aluksiimme odot-
tamaan tehtdvdnantoa, josta yksi kerrallaan siirryim-
me kohti etsintdaluetta. Kelin vuoksi harjoituskin oli
siirretty saaristoon suojaan — mikd puolestaan toi
harjoitukseen omat haasteensa, koska alue oli karik-
koinen.

"Alkubriiffauksessa kasiteltiin samoja asioita teoria-
osassa kuin meidankin koulutuksessa, mutta meil-
I8 monet koulutuksessa mainitut asiat jadvat puh-
taasti paadllystolle. Toisaalta Mikrologin kokoisessa
veneessa kaikki tekevat lahes kaikkea tarvittaessa.
Ja se vastuu ja pelko siit8, ettd ei nde kohdetta, tulee
jo harjoituksessa esiin.

Se sama vastuu ja pelko auttaa myos skarppaamaan
ja jaksamaan avoveneessa kauemmin ja kohdista-
maan kasivaloa ja paiskareita luotoihin ja saarten
rantoihin. Maininkeja. Surffauskeli. Taas lentda am-
parillinen vetta pain kasvoja. Eihan kohde jaa juuri nyt
katveeseen? Onneksi on kypdaran visiiri hiukan suoja-
na. Eihan verkkoja ole edessa? Vaihtohanskatkin tu-
levat tarpeeseen. Pelastuspuvun alla lammin haalari
ja pari teknistd kerrastoa. Ne riittavat. Nyt ei onneksi
ole pakkasta, niin kuin pari viikkoa sitten. Intercomin
luureista kuuluu jatkuva puheliikenne ja ohjeistuksia
uusitaan tarpeen mukaan. Oma kommunikointi on
rajoitettu aluksella minimiin.”

lllan aikana olemme PV Mikrologilla auttaneet poti-
laan siirrossa lautalta toiseen alukseen, kuljettaneet
hypotermisen potilaan rantaan ja evakuoineet kuusi
ihmistd, joista kaksi loukkaantunutta seka tarkista-
neet useamman kohteen.
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“Jalkibriiffaus Mellstenissd. Rentoutunutta tunnel-
maa miehistdjen kesken. Taas hitsaannuttu lisaa
yhteen. Olemme kuulemma kurinalaista porukkaa,
sanoo Raja. Ylpeytta ja tyytyvaisyytta ilmeissa. Lah-
detdan kotiin kohti Matosaarta. Plaaniin. Viimeinen
keskittyminen. Hevossalmen sillalla alkaa herpaan-
tuminen. Kylma ja vasymys yrittad paalle pahemman
kerran. Miehistorakennuksessa en jaksa enda puhua,
mutta Rautauoman miehistdé nayttdada hymyilevan
— ilmeisesti hyvat fiilikset siellakin. Tavarat vain pai-
koilleen valmiina seuraavaan 18ht66n. Mutta hyva
olo harjoituksesta, vaikka ajatukset vield tummalla
merelld ja miettien, jos tdma olisi ollut oikea tilanne.
Kuinka kauan sielld olisi henkil selvinnyt. Ei kavan.”

Harjoitus oli monipuolinen ja realistinen téllaisena
“synkka ja myrskyinen y6” -iltana. Avovene asettaa
haasteensa ndin myohaan syksylla niin toiminnal-
le kuin myds miehistolle. Rajojensa tunteminen — ja
niista paallikolle ilmoittaminen — on talldin myds tar-
keaa.

"Miksi kukaan Idhtee tuonne vapaaehtoisesti etenkin
ilman 1dmpiman ohjaamon suojaa? Sitd voi vilpitto-
masti ihmetelld itsekin. Sohvannurkassa olisi paljon
[dmpimampi ja mukavampaa. Mutta...”

Pelastuslautan I6ytdminen on kuin
etsisi neulaa heindsuovasta.
Kuva: Jaakko Heikkild

Puhutaan omien mukavuusrajojen ulkopuolella ole-
misesta. Sitd se on etenkin tallaisina iltoina. Meri
tekee noyraksi, arki ja@ mantereelle. Avoveneessd
ja kelissa ymmartaa ehka paremmin pelastettavan
tuntoja. Harjoitusta, harjoitusta, harjoitusta; vuden
oppimista, vanhan soveltamista. Kommunikointi.
Yhteen hiileen puhaltamista ja yhteen hitsautumista
parhaimmillaan. Se tyydytyksen tunne, kun onnis-
tumme. Hadassa olija on suojassa — harjoittelu ei ole
mennyt hukkaan.

Ritva Heikkinen

Rautauoma oli myés mukana harjoituksessa.
Kuva: Jaakko Heikkild




Saaristoon syomddadn talvella

Kun kauden avaus antaa odottaa itsedan veneva-
joissa ja pressujen alla, voi pahinta poltetta lah-
ted hoitamaan vatsan kautta. Saaristokaupunki
Helsingissa on tietadkseni vain kolme lapi vuoden
asuttua siviilisaarta: Vartiosaari, Villinki ja Suo-
menlinna. Me suuntasimme viimeksi mainittuun.

Suomenlinna, ja varsinkin sen vierasvenesatama
sekd Bar Valimo, ovat monelle veneilijalle ja meri-
pelastajalle tuttu paikka. Mutta miksi menna Suo-
menlinnaan vain kesalla ja ruuhkaisimpaan aikaan,
kun talvella paikka tarjoaa parhaimmillaan hiljaisen
ja idyllisen kayntikohteen? Makumatkalle padsee
heti lauttarannassa, vuosina 1868-1870 rakennetus-
sa Rantakasarmissa, jonka hienossa historiallisessa
miljodssa sijaitsee Ravintola Suomenlinnan Panimo.

Testasimme paikan kahteen kertaan. Marras-
kuisena tiistai-iltana olimme ainoat asiakkaat,
mutta mitds me muista, kun iltapalamme - To-
ast Skagen ja Kolatun Waldemar -kuttucheddar-
salaatti — osoittautuivat erinomaisiksi. Tarjoilijan
Skagenille antama olutsuositus, Suomenlinnan
Panimon suodattamaton pintahiivaolut  Piper
Wit, toi syksyyn hedelmdisen kesatuulahduksen.

Toisella kerralla tupa oli tdysi. Ravintolasali on pit-
ka, holvikattoinen huone, jota hallitsee iso baari-
tiski. Tila on sisustettu tyylikkaasti ja varsinkin tal-
vella poytien kynttelikdt luovat |amminhenkista
tunnelmaa. Panimoperinteet tulevat esille laajasta
Suomenlinnan Panimon olut- ja siiderivalikoimas-
ta seka siitd, ettd kaikille ruoille 18ytyy viinisuosi-

tusten lisdksi my0s olutsuositus. Taalla ei todella-
kaan kannata tilata "yhtd keskiolut-tuoppia”, vaan
maistella eri oluita. Niitd saa myds 2 dl laseissa.

Valitsimme Panimon listalta HelsinkiMenun kolmella
ruokalajilla kera talon viinisuositusten. POytaan tuotu
leipdkori oli pettymys, silld saaristolaisleipd oli kui-
vahtanutta. Onneksi se oli illan ainoa takapakki, silla
alkupaloista - kylmasavustettua haukea, paistettua
portterileipda ja tarjoilijan mukaan “omistajan itsensa
poimimia suppilovahveroja” - alkaen ilta vain parani.

Kauden aineksia hienosti hyddyntdva paaruoka,
riekonrintaa ja peurawallenbergaria sekd pihlajan-
marjaa, oli maukas, syysiltaan sopiva kokonaisuus.
Totesin tarjoilijalle spontaanisti, ettd valitsimme
Panimon juuri Suomenlinnan parhaaksi ravintolak-
si. Tastd keittid kiitti meitd ylimaardisella Mouhi-
jarven Metsuri-juustolla  kuusenkerkkakastikkeen
kera. Oivallista tilannetajua ja asiakaspalvelua! Jal-
kiruoka; villimarjoja, valkosuklaata ja mustikkai-
nen créeme brilée, tdydensivat onnistuneen illan.

Ravintola Suomenlinnan Panimo on kokemuk-
siemme perusteella erinomainen valinta juhlavam-
paan hetkeen, silla loppulasku kahdelle kurittaa
lompakkoa toistasataa euroa. Jos haluaa talvisen
Suomenlinna-seikkailun jélkeen vaikka ldmmitta-
van keiton, kannattaa suunnata Jadkellariin, Café
Vanilleen tai Viapori Deli & Caféseen. Paikallista —
toisinaan lennokastakin — ilmapiiria, ja varsinkin vii-
konloppuisin kohtuuhintaista, perushyvaa ruokaa,
I0ytaa saaressa asuvien olohuoneesta Klubi 20:sta.
Kaikki em. sijaitsevat Suomenlinnan “péaasaarella”
eli Iso Mustasaarella. Aukioloajat voivat vaihdella
pitkin talvea mm. yksityistilaisuuksien takia. Auki-
oloajat kannattaa varmistaa ravintolan nettisivuilta.

WwWw.panimoravintola.fi
www.klubi20.com
www.jaakellari.fi
www.cafevanille.fi
www.viaporindeli.fi

Mika Back

17




Pa vintern 13

Det dr ldngt till batsdsongen men trots det dr det
nu en ldmplig tidpunkt for batliv. Da stormen da-
nar och snén piskar ansiktet till havs dr det bdsta
batlivet att utbilda sig sjdlv. Det dr inte mdanga
som vill ha praktisk vning denna tid pa aret men
det finns utbildning pa land. Dessutom kan man
utnyttja manga firdigheter, som t.ex. forstahjdlp
och riddning, ocksd pé annat sdtt dn i batlivet. A
andra sidan ger teoristudier pd vintern fdrdigheter
som behdvs till sjoss och en bra grund for sjéolivet pa
sommaren.

Forstahjdlpsfardigheter kan latt uppdateras. Kurser
ordnas av Réda Korset, men ocksa manga arbetar- och
medborgarinstitut, batsallskap, foretag och arbets-
platser ordnar egna kurser. D& man kan ge konstgjord
andning, sakra manniskans baslivsfunktioner, forbin-
da sar samt vet hur man agerar vid en olycka behover
man inte efterdt fundera varfor jag ingenting gjorde
nar jag skulle ha behovts.

Forstahjalpsfardigheterna accentueras i batlivet da
ambulansen inte kommer ut till sjoss som i staden.
Till sjoss kan egen hjalp vara den enda hjalpen. For-
stahjalpskurserna hittas Iatt pa internet med sokordet
forstahjalpskurs. Goda fardigheter far man genom att
skaffa sig kunskaper som motsvarar Roda Korsets For-
stahjalp 1 och 2-kurser. Bada kurserna &r 16 timmar.

Navigation och att kunna grunderna for sjofart ar
grunden for sdkert batliv. Teori kan man lara sig pa

r man sig

nytt och repeterar gammalt

batmassornas forelasningar eller sjalvstandigt pa ba-
sen av material som hittas pa internet. Det lattaste
torde dock vara att delta i navigationssallskapens
eller batsallskapens skargards- eller kustskepparkur-
ser. Dessa kurser ordnas ocksd i arbetar- och medbor-
garinstitut. Sina kunskaper kan man om man sa vill
testa vid navigationsséllskapens tenter som ordnas
tva ganger i aret, i december och april. Om teoretisk
navigering intresserar kan man fortsétta att studera
navigation pa hogsjoskepparkursen. Den som ror
sig vid kusten eller p& Ostersjén klarar sig dock utan
hogsjoskepparkursen. Till navigation och grunderna
for sjofart hor bl.a. att kanna sjokort och elektroniska
sjokort samt deras anvandning, att kdnna till sjofar-
tens sjomarken och sakerhetsanordningar (t.ex. rem-
mare), bestdmning av position, att kdnna till kompas-
sen samt att forsta sjofartens regler.

Marin-VHF-radion &r en bra sakerhetsutrustning till
sjoss. Radiokurser ordnas av arbetar- och medborgar-
institut och batsallskap. En bra examen for fritidsbat-
forare ar SRC-examen. Material som hjdlper att klara
den examen hittas pa internet under sokordet Hand-
boken i VHF-radiokommunikation for radiooperator
med kusttrafikcertifikat. Om baten har marin-VHF
bor en person i baten ha tillstdnd att anvanda den.
Tillstandet fas genom att klara tenten som ordnas
av Kommunikationsverket. Tenterna ordnas runtom
i Finland.

Manga har skjutit nédraketer vid nyar men hur sdkert
och ldrorikt &r det? Helsingfors Sjéraddningsfoérening
ordnar en nodraketsévning den 28.2.2015 dar man
pa ett sakert satt kan dva sig att anvdnda egna rake-
ter, bloss och rékpatroner. Ovningen &r gratis fér alla
Trossenmedlemmar samt medlemmar i vilken som
helst sjoraddningsforening. Tillaggsuppgifter far ef-
ter arsskiftet pa foreningens natsidor www.hmpy.fi
eller genom att ringa numret 050 571 3940. Lds mera
om detta pa sidan 11.

Eldsvada &r det varsta som kan hdnda ombord. Nésta
alla batar har slackare men hur fungerar den? Radd-
ningsverken, de frivilliga brandkarerna samt olika
foretag ordnar utbildning for forsta hands slackning
dar man kan bekanta sig med grunderna fér brand-
slackning. En bra 6vningsmojlighet ar att delta i var
nddraketsévning dar Degerd FBK ger brandslack-
ningsutbildning.

Fa vill raka ut for en raddningssituation pa riktigt.
Nagon gang hander det dock att man maste ldamna
baten och det inte finns ndgon annan utvag an att
ga i vattnet. Genom att agera ratt forbattras chan-
serna vasentligt att klara sig. Man kan 6va raddning
pa batsallskapens kurser. Dartill ordnar sjofartens ut-
bildningscentral Meriturva kurser som &r riktade till
fritidsbatforare. De foljande kurserna halls i februari,
mars och maj.
Radarn ar en bra navigationsutrustning ndr man rér
sig i morkret eller i dimma. Att anvanda radar utan
utbildning ar dock besvarligt och ofta ser man t.o.m.
yrkesforare till sjoss som inte bryr sig om att anvanda
radarn. Man far mera ut av den relativt dyra utrust-
ningen genom att ga grundkursen for radaranvand-
ning. Kurser ordnas av batséllskap, arbetar- och med-
borgarinstitut samt foretag.

Férutom radar finns det mycket annan utrustning
i baten. Desto storre bat, desto mera utrustning.
Manga foretag ordnar anvandarkurser for den utrust-
ning de sdljer och det I6nar sig definitivt att utnyttja
dem. Bra kurser &r t.ex. utbildning dar man gar ige-
nom kartplotter och navigationsprogram.

Batmassorna ar bra stallen inte endast for utrustning
utan ocks3 for utbildning. Manga foretag och féren-
ingar pa massorna erbjuder information om utbild-
ning men det finns ocksa olika féredrag pa massorna.
Det finns t.o.m. s manga féreldsningar att man kan
lyssna pa dem hela dagen. Méassornas féredragspro-
gram hittas pa massornas natsidor och kan ocksa ses
pa stéllet.

Under all skolning ndrmar sig varen obonhorligt. Un-
dervintern dr det bra att reda ut vilka praktiska kurser
som star till buds. Hjalp med segling far man bl.a. pad
kurser som ordnas av seglingsinstruktorer. Praktiska
tips for motorbatsforare fas pa kurser som ordnas av
bl.a. Veneilykoulu.fi.

Jukka-Pekka Lumilahti
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Helsingin Meripelastusyhdistys kiittdd kaikkia jéseniddn ja =

tukijoitaan kaudesta 2014 sekd toivottaa

Hyvdd Joulua ja Onnellista Vuotta 2015. —

Helsingfors Sjérdddningsférening tackar =
alla sina medlemmar och de som understoétt oss under
sdésongen 2014, och onskar
God Jul och Gott Nytt Ar 2015.



